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R.€.8..7. Gegtehit amg Grifftechniben 2o mansebbon
Cutgpannsng der Kiefermmghsnbatsp,

Der ganzhicitbichie Angatz der Methode hat 2um Zies,
die Babance deg Mengehon wiederbierzngteblbon.

Wo kann man R.E.S.E.T. unterstiitzend anwenden?

- Zur Behandlung von Kiefergelenkproblemen
(z.B. Aufbissschienen)

- Nach Zahnbehandlungen (z.B. Extraktionen,
Kieferorthopadische Behandlungen)

- Blockaden durch Zahnfehlstellungen (z.B. Uberbiss)

- Nachtliches Zahneknirschen, Knacken der Kiefer-
gelenke

- Schnarchen, nachtliche Atemstorungen, chronische
Miidigkeit, Tinnitus, Ohrenschmerzen, Schwindel

- Kopfschmerzen, Migrane
- Probleme im Bereich von Kopf, Gesicht, Nacken,
Riicken, Becken, Knie und Fiife, die aus der Ver-

spannung im Kiefergelenksystem resultieren

- Verspannung der gesamten Riicken- und Schulter-
muskulatur



